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Medicamentos recetados
Opciones para solucionar la falta de cobertura

Cobertura de medicamentos recetados

Muchas familias tienen dificultades para acceder a los medicamentos recetados que
necesitan a precios asequibles. Ademas de los programas de ayuda a los medicamentos
con receta, es aconsejable comprobar si su familia puede optar a algun plan de cobertura
sanitaria publico o privado que proporcione tanto cobertura médica como medicamentos
con receta. Otras hojas informativas de INF2F abordan diversas opciones de cobertura
sanitaria, incluida la cobertura de medicamentos con receta, que pueden ser adecuadas
para los miembros de su familia.

Cost Plus Drugs
Cost Plus Drugs es una farmacia en linea que ofrece cientos de medicamentos con receta
a precios significativamente reducidos. https://costplusdrugs.com/

GoodRx

GoodRx ofrece una practica aplicacion moévil que permite buscar descuentos y cupones
en medicamentos populares y el precio mas bajo a nivel local. Su sitio web,
https://www.goodrx.com/, también ofrece una tarjeta de ahorro que se puede utilizar en la
mayoria de las farmacias para obtener hasta un 80% de descuento en medicamentos
recetados.

NeedyMeds

Una organizacion nacional sin fines lucrativos que pone en contacto a personas con
programas que les ayudaran a pagar sus medicamentos y otros gastos médicos. Su sitio
web incluye una herramienta de busqueda para ayudar a las familias a identificar los
programas a los que pueden acceder. Ademas, NeedyMeds cuenta con un directorio de
organizaciones de recursos nacionales y estatales que pueden ayudar a las familias a
llenar las solicitudes individuales para los programas de asistencia si es necesario.
https://www.needymeds.org/ (disponible en inglés y espanol).

SingleCare

SingleCare se asocia con casi todas las farmacias del pais para negociar descuentos en
los medicamentos recetados, a fin de que usted reciba un precio mas bajo. La tarjeta de
descuento de SingleCare es valida en todo el pais, tanto si se dispone de seguro médico
o no. El sitio web de SingleCare, https://www.singlecare.com/, ofrece una herramienta de
busqueda de precios de medicamentos para que pueda ver cuanto le costara su receta en
las farmacias participantes mas cercanas.

Comunicacion con los prestadores de asistencia médica

Se insta a las familias a consultar al médico prescriptor sus inquietudes sobre el costo de
los medicamentos recetados. El médico debe saber si el precio de un medicamento
recetado puede impedir que la persona lo tome o que lo tome segun lo prescrito. Es
posible que el médico le recete una opcidén menos costosa o que le proporcione muestras
de un medicamento que se ajuste a sus necesidades. Si los cambios en el presupuesto
familiar afectan a su capacidad para seguir adquiriendo medicamentos, pdéngase en
contacto inmediatamente con el médico que se los recetd. Es importante que sus
proveedores médicos sepan qué medicamentos esta tomando.
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Ayuda para el copago de la Patient Advocate Foundation (PAF)

El programa de Ayuda al Copago (CPR, por sus siglas en inglés) del PAF
proporciona ayuda financiera directa a los pacientes elegibles para los
copagos, coseguros o gastos compartidos asociados a los medicamentos
recetados a través de fondos dedicados a estados de enfermedad especificos.
En algunos casos, también puede ofrecerse ayuda con las primas del seguro
y/o los servicios auxiliares asociados a la enfermedad. Visite
https://copays.org/.

Medicamentos a precio reducido

Algunas grandes cadenas comerciales disponen de planes de ahorro en
recetas en los que algunos medicamentos pueden adquirirse a un precio
reducido. Cada programa varia ligeramente y esta sujeto a cambios en
cualquier momento.

Puede obtener mas informacién sobre el plan de cada minorista utilizando la
siguiente informacion de contacto:

Comercio* Oferta Mas informacion

Kroger Kroger Health Savings Club ofrece mas de | Para consultar la lista de
100 recetas gratuitas o a $3 y descuentos medicamentos incluidos y
en otros medicamentos con la membresia, | conocer mas detalles

= sobre el programa, visite:
El costoﬁes de $36 .a'I afo por persona o https-//www.krogethealths
$72 al afio por familia.

avings.com/
Walmart Suministro de 30 dias de cientos de recetas | Para ver la lista de
por sélo $4 y para 90 dias por sélo $10. medicamentos incluidos y

conocer mas detalles
sobre el programa, visite:
https://www.walmart.com/

cp/4-
prescriptions/10786647?
Walgreens Los clientes pueden inscribirse en Para ver la lista de
Walgreens Prescription Savings Club por medicamentos incluidos y

obtener mas informacioén

$20 al arfio por persona o $35 al afio para
sobre los detalles del

familias y mascotas. El club ofrece a sus o

iembros descuentos en mas de 8,000 programa, visite:
miembros = https://www.walgreens.co
medicamentos de marca y genéricos. m/psc/prescription-
savings-club

*Lista no exhaustiva.

Programas de descuento directo de las compaiiias farmacéuticas

Las familias que tienen dificultades para pagar los medicamentos que les recetan también pueden
ponerse en contacto directamente con la empresa que los fabrica para solicitar un descuento. Mucha
companias tienen Programas de Asistencia al Paciente o descuentos disponibles para ayudar a las
familias a pagar sus medicamentos. Esto varia segun el medicamento y la empresa.

Los programas y sistemas cambian a menudo. Es importante asegurarse de que esta utilizando la informaciéon mas
actualizada. Esta hoja informativa se actualizé en marzo de 2024. Consulte https://www.inf2f.org/fact-sheets.html para
obtener la edicion mas reciente.

Esta hoja informativa cont6 con el apoyo de la Administracion de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU. (HHS) como parte de una adjudicacién por un total de
$89,140 con un 64% financiado con fuentes no gubernamentales. El contenido es responsabilidad de INF2F y no
representa necesariamente la opinion oficial ni el aval de la HRSA, el HHS o el Gobierno de EE.UU. Para mas informacion,
visite HRSA.gov
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