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Head Start y Early Head Start

Head Start es un programa financiado con fondos federales que ofrece servicios
integrales para nifios y sus familias con bajos ingresos en el estado de Indiana. Los
programas Head Start estan disponibles en todos los condados y atienden a nifios de tres
a cinco afos. Sesenta y seis condados de Indiana tienen programas Early Head Start que
atienden a mujeres embarazadas, bebés y nifios pequefios (desde el nacimiento hasta los
tres anos). Todos los programas ofrecen servicios educativos, sociales, médicos,
dentales, nutricionales y de salud mental para la primera infancia a los ninos y familias
inscritos. Los servicios de Head Start se prestan sin costo alguno para los nifios y las
familias inscritos.

¢ Quién puede optar a los servicios de Head Start y Early Head Start?

Para poder optar a los servicios de Head Start o Early Head Start, usted debe ser residente
del condado para el que solicita los servicios y su hijo debe cumplir los requisitos de edad e
ingresos del programa. Péngase en contacto con su programa local para obtener mas
informacion y llenar una solicitud.

¢ Qué servicios se ofrecen?
Los programas Head Start y Early Head Start proporcionan:

Educacion

Salud

Nutricion
Servicios sociales
Otros servicios

Los servicios pueden prestarse en un centro o en el hogar de la familia, dependiendo de
la estructura del programa de la comunidad.

Inscripcion en Head Start o Early Head Start

La mejor manera de saber si su hijo cumple los requisitos es presentar una solicitud. Las
plazas vacantes en los programas Head Start se cubren a partir de una lista de espera de
solicitantes elegibles. Pédngase en contacto con el programa Head Start o Early Head
Start que presta servicios en el condado en el que vive para llenar una solicitud. Para
encontrar un programa Head Start o Early Head Start cerca de usted, llame al 866-763-
6481 o utilice el localizador de Head Start en: https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/center-
locator/embedded?NoMenu=

Mas informacion:

Las familias interesadas en obtener mas informacién acerca de Head Start o Early Head
Start pueden visitar el sitio web de Indiana Head Start Association en:
https://www.indianaheadstart.org/ o llame al 317-916-0910. Las familias también pueden
llamar a la Oficina de Colaboracién de Head Start al 317-232-1951.
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Asimismo, se anima a las familias que necesiten mas informacién a ponerse en contacto
con:

Tonia Carriger, Director

Indiana Head Start State Collaboration Office
402 W. Washington St., Room W362, MS02
Indianapolis, IN 46204

Teléfono: 317-232-1951

Correo electronico: tonia.carriger@fssa.in.gov

Rhett Cecil, Executive Director

Indiana Head Start Association

1845 W. 18th St.

Indianapolis, IN 46202

Teléfono: 317-916-0810

Correo electronico: rcecil@indianaheadstart.org

Los programas y sistemas cambian a menudo. Es importante asegurarse de que esta utilizando la informaciéon mas
actualizada. Esta hoja informativa se actualiz6 en febrero de 2024. Consulte https://www.inf2f.org/fact-sheets.html
para obtener la edicion mas reciente.

Esta hoja informativa cont6 con el apoyo de la Administracion de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU. (HHS) como parte de una adjudicacion por un total de
$89,140 con un 87% financiado con fuentes no gubernamentales. El contenido es responsabilidad de INF2F y no
representa necesariamente la opinion oficial ni el aval de la HRSA, el HHS o el Gobierno de EE.UU. Para mas
informacion, visite HRSA.gov
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